
ジェスチャー：あなたはいま花粉
症です。くしゃみをしてください。
周りに気付かれないほど小さくか
ら鼓膜が破れそうなほど力強くま
で。

妖怪が住む館に招待され、食事を
出されました。どんな食事？吐き
気がするから美味しいまで。



お化け屋敷で音が聞こえてきまし
た。どんな音？その場から逃げ出
したいから恐ろしくないまで。

あなたは大ヒット映画の次回作に
出演する超悪役です！あなたの名
前と能力はなに？たいしたことな
いから超厄介まで。



ゾンビがやってきました！どこに隠
れる？絶対に生き残れる場所から
確実に死ぬ場所まで。

アマゾンの真ん中で迷子になり、
あなたは一生をひとりで過ごしま
す。なにが恋しい？ちょっと恋しい
からとてつもなく恋しいまで。



あなたは自宅から銀行までトンネ
ルを掘った罪で逮捕されました。
一度だけ電話をかけるチャンスが
あります。誰に電話する？助けてく
れそうから見放されそうまで。

「ブー！」と言ってください。かわ
いい言い方から怖い言い方まで。



デスゲームが開催されます。参加
する人物の名前は？すぐに死にそ
うから最後まで生き残りそうまで。

あなたは千里眼を持っています。
水晶玉でどんな未来を見た？不運
な人の未来から幸運な人の未来ま
で。



ジェスチャー：手で牛の乳搾りを
するフリをしてください。一滴も
出ないほど下手から大量にミルク
が出る搾乳のプロまで。

ジャスチャー：架空の必殺技の技
名を言いながらポーズをとってく
ださい。何も倒せなさそうからど
んな敵でも倒せそうまで。



スーパーでお会計してお店を出よ
うとしたら、赤ちゃんが大きな声
であなたになにか言いました。な
にを言った？特に問題ないからす
ごく恥ずかしいまで。

ファッションやアクセサリーの名
前をあげてください。古臭いから
イマドキまで。



あなたはとても子どもっぽい人で
す。自分から見て左隣の人に怒っ
てください。少し子どもっぽい内
容から非常に子どもっぽい内容ま
で。

今週末、10 歳の甥っ子と遊ぶこ
とになりました。どんな遊びを提
案する？甥っ子に嫌われるから慕
われるまで。



いますぐ実家に帰らなければなり
ません！その理由は？誰もが納得
するから予想外の理由まで。

あなたは恋人とのデートの待ち合
わせに 30 分遅刻しました。恋人
にかける第一声は？恋人が帰って
しまうから上機嫌になるまで。



レストランで「こちらはサービスで
す」と言われました。どんなサー
ビス？苦笑いしてしまうもの / こと
から最高にうれしいもの / ことま
で。

ジェスチャー：あなたはサッカー
選手です。ボールをゴールめがけ
て蹴ってください。へなちょこな
シュートから得点間違いなしの
シュートまで。



ゾンビと戦うことになりました。
なにを武器にする？役に立たない
武器からゾンビを倒せそうな武器
まで。

右隣のプレイヤーは夢の国に行け
るチケットを持っています。交換
条件を提示してそれをゲットしま
しょう！チケットをもらえるからも
らえないまで。



新しい惑星に降り立ちました。そ
こでは地球とはまったく異なる文
明が栄えています。どんな文化が
ある？住みたくないから住みたい
まで。

ジェスチャー：動物のまねをしてく
ださい。背が低い動物から背が高
い動物まで。



高校時代にあなたの恋人を奪った
相手と再会しました。なんと声を
かける？今でも恨んでいるから今
は気にしていないまで。

キャンプに来ました。どんな方法
で木材に火をつける？効率が悪い
方法から効率が良い方法まで。



神社の前で売られているものはな
に？ありがちなものからあり得な
いものまで。

あなたはレプリカの拳銃を持って
います。どんなセリフを言って人を
怖がらせる？誰も怖がらないから
誰もが怖さでガタガタ震えるまで。



他のプレイヤーに魔法をかけると
したらどんな魔法？意地悪な魔法
から素晴らしい魔法まで。

トイレが詰まってしまいました！詰
まりを解消するための方法は？効
率が悪い方法から効率的な方法ま
で。



インターネットで「◯◯ 方法」と
検索します。◯◯に入る言葉は？
検索頻度が低いものから高いもの
まで。

ジェスチャー：このゲームの箱から
なにか匂いがします。箱の匂いを
嗅いでリアクションをしてくださ
い。いい香りから悪臭まで。



あなたは登山をしています。道中
で見つけたもの／見えたものはな
に？標高が低い場所から高い場所
まで。

第一志望の仕事の面接で失敗をし
てしまいました。どんな失敗？特
に気にかからないから印象が悪い
まで。



「地球は平らです」と言ってくださ
い。まったく信じていない口調か
ら確信している口調まで。

クリスマスのための準備をしてい
ます。いい感じの照明、お酒、食
べ物、あとは何が必要？準備を台
無しにするものからよりロマン
チックになるものまで。



あなたは逮捕され、刑務所に入れ
られました。なぜ？軽い罪から重
い罪まで。

あなたは腕にタトゥーを入れてい
ます。どんな形？誰も怖がらない
から誰もが恐れるまで。



とある原料で動くエンジンを発明
しました！その原料とは？意外な
原料から誰もが納得する原料ま
で。

「こんにちは」以外の言葉とトーン
で挨拶をしてください。雑な言い
方から丁寧な言い方まで。



あなたは高校生です。新しくでき
た校則は何？絶対に従いたくない
ものから嬉しいものまで。

プレイヤー全員で週末を一緒に過
ごします。みんなで何をする？退
屈なことからエキサイティングな
ことまで。



宝くじで 7 億円を獲得しました！
何に使う？バカげた購入品から賢
い購入品まで。

ジェスチャー：美術館に来ました。
美術品を眺めてください。興味が
ない様子から感動している様子ま
で。



春巻きにどんな隠し味を入れます
か？不味くなりそうから美味しく
なりそうまで。

プレイヤー全員で真夜中の廃墟に
来ました。突然、屋根裏部屋の床
から軋む音が！あなたは何をする？
臆病な行動から勇敢な行動まで。



あなたは常に健康でいられる薬を
作りました。しかし、副作用があ
ります。それは何？深刻ではない
ものから非常に困るものまで。

ジェスチャー：ヘッドホンでどんな
音楽を聞いていますか？体で表現
してください。ゆったりとしたバ
ラードからハードロックまで。



運転中に接触事故を起こしました。
相手の車から降りてきたのは誰？
話し合いで解決したい人から今す
ぐこの場から逃げたくなる人まで。

あなたは大学の美人コンテストで
優勝しました。どんなスピーチを
する？素っ気ないスピーチから大
喜びしているスピーチまで。



全プレイヤーが同じエレベーター
に乗っています。おならの音を声
でまねしてください。目立たない
音から誰もが気づく音まで。

引っ越しの手伝い中、６階に何か
を運ぶように言われました。それ
はなに？簡単に運べるものから運
ぶのが困難なものまで。



親プレイヤーは地元で開催される
「○○フェスティバル」に家族で出
かける予定です。○○に当てはま
る言葉は何ですか？親プレイヤー
にとってまったく魅力的でないも
のから最も魅力的なものまで。

あなたは学校の文化祭の実行委員
です。クラスの出し物はなに？誰
も来ないものから人気で行列がで
きるものまで。



あなたはたくさんのベットがある
相部屋で宿泊することになりまし
た。同室にはどんな団体客がいる？
一緒に落ち着いて眠れるから夜は
眠れそうにないまで。

ジェスチャー：乗馬をしてください。
ポニーに乗るから競走馬に乗るま
で。



鬼退治に行く時に戦力になりそう
な動物は？すぐにやられてしまう
から大活躍するまで。

道を歩いていると、誰もがあなた
を見て振り返ります。なぜ？悲し
い理由から嬉しい理由まで。



ジェスチャー：指パッチンをしてく
ださい。ゆっくりから素早くまで。

あなたが手漕ぎボートで島を出発
すると、ボートにたくさんのサメ
が近づいてきました！どうする？す
ぐ沈んでしまうから生き残ること
ができるまで。



午後をダラダラと過ごしたいです。
どこに行く？ダラダラするのに向
いていない場所から適している場
所まで。

結婚式の二次会で、新郎新婦に関
する小話をしました。どんな話？
ほっこりする話からその場の雰囲
気を悪くする話まで。



家に置くものを新たに買いました
（家具、家電など）。それは何？生
活に必要がないものから生活しや
すくなるものまで。

ジェスチャー：家にやってきた配
達員を見たときの犬の真似をして
ください。人懐っこい犬から警戒
心の強い犬まで。



あなたに子どもが生まれました。
どんな名前をつける？珍しい名前
からよくある名前まで。

親プレイヤーが飛行機の中で 10
時間過ごす間、架空の人物・キャ
ラクターと過ごすとしたら誰？忘れ
たい旅行となる人から心に残る人
まで。



ジェスチャー：想像上の卵を隣の
プレイヤーに渡してください。細
心の注意を払った渡し方から卵の
中身がぐちゃぐちゃになるような
渡し方まで。

24 時間労働で疲れ果てている
パートナーに声をかけてください。
励みにならない言葉から励みにな
る言葉まで。



あなたの友達がいびきをかいてい
ます。どのようにしていびきを止
める？優しい方法から乱暴な方法
まで。

大事な選挙の前に、議員であるあ
なたの過去のスキャンダルが発覚
してしまいました。それは何？選
挙に影響しないから選挙に負ける
まで。



女性にジュエリーを送ります。ど
んな言葉を添える？女性が喜ぶセ
リフから怒るセリフまで。

カラオケであなたが歌う番がやっ
てきました。歌ってください。誰
もが耳を塞いでしまうからアン
コールを受けるまで。



激しいロックバンドのライブを見
ました。感想をひとことで言うな
ら？ロックを普段聞かない人の感
想からロックが大好きな人の感想
まで。

あなたは地球外生命体によって誘
拐されてしまいました。この後何
をされる？ひどいことから良いこと
まで。



ジェスチャー：あなたは映画館で
映画を見ています。感情を体で表
現してください。退屈だと思って
いるから食い入るように見るまで。

あなたは火星に最初に到達した宇
宙飛行士です。火星に移住するた
めに何を研究する？役に立たない
研究から役立つ研究まで。



今、親プレイヤーは何を考えてい
る？可能性が低いものから高いも
のまで。

あなたは急に幽霊が見えるように
なりました！どんな幽霊？驚かない
ものから叫んで気絶するものまで。



子ども用の架空の絵本のタイトル
は何？子どもが手に取りたくなる
ものから触りたくもないものまで。

あなたはアカデミー賞を獲得しま
した。それを知った時の最初の言
葉は？そっけない言葉から大喜び
の言葉まで。



あなたには有名人の友達がいま
す。その人物の名前は？あまり有
名ではないから誰でも知っている
まで。

ジェスチャー：スキーで雪山を滑
り降りましょう。初めてスキーをす
る人からゲレンデの王者まで。



ジェスチャー：あなたはオーケス
トラの指揮者です。指揮棒を振っ
てください。ゆったりしたスタイル
の指揮から情熱的なスタイルの指
揮まで。

あなたはある日突然、特殊能力を
持ちました。どんな能力？人助け
に使えるから人助けに使えないま
で。



あなたが所有している別荘の特徴
は？心底行きたくないからとても
魅力的まで。

スポーツジムで見かけた歴史上の
人物は？ジムにいそうからジムにい
なさそうまで。



地球外生命体が地球を訪れ、あな
たは彼らを歓迎する係になりまし
た。どんなプレゼントを渡す？彼
らにとってまったく面白みを感じ
ないから大喜びするまで。

ジェスチャー：ジャグリングをして
ください。不器用な初心者からジャ
グリングのプロまで。



あなたは数日間ハイキングに出か
けます。自分の荷物を減らすため
に、一緒に行動するバディのバッ
クに何を入れる？バディにとって負
担が少ないものから困るものま
で。

親プレイヤーが SNS に写真を投
稿しました。どんな写真？可能性
が低いから高いまで。



ジェスチャー：バスケットボールの
試合観戦に来ました。応援してい
るチームが負けた時の反応をして
ください。少しだけ悲しいから絶
望するまで。

トイレに長蛇の列ができています
が、我慢の限界です！トイレを譲っ
てもらうために何と声をかける？
譲ってもらえないから譲ってもら
えるまで。



休暇中に災難が起こりました。何
が起こった？生活が少しだけ不便
になるから生活ができないまで。

お風呂で過ごす時間が長そうな人
といえば？すぐにお風呂から上が
りそうから長湯しそうまで。



鎧をまとった勇敢な王女が、とら
われた王子を助けるために迷宮に
挑みます！ 最愛の人を探す道中、
彼女は何に直面する？ 簡単に突破
できるから非常に厄介まで。

立ち上がって、その場でジャンプ
してください。飛んだ高さが低い
から高いまで。



あなたは子どもたちと一緒に動物
園に来ました。どんな動物がいる？
子どもたちが素通りする動物から
ずっと見ていたい動物まで。

あなたは事件を目撃しました。犯
人の特徴は？役に立たない情報か
ら確実に犯人を捕まえることがで
きる情報まで。



ジェスチャー：このゲームの箱を
ハンドルのように持って、運転を
するまねをしてください。休みの
日にドライブをする人からレース
中のドライバーまで。

人里離れた場所で、今にも子ども
が生まれそうです！周りにいるのは
あなただけ。彼女を助けるために
誰を呼ぶ？役に立たない人物から
適任者まで。



親プレイヤーは勉強会に参加しま
す。なんの勉強会？親プレイヤー
が興味のない内容から喜んで参加
する内容まで。

あなたはどの部活動に入るか決め
かねています。どこに入る？顧問
が優しそうから厳しそうまで。



冒険家であるあなたの叔父は、最
後の冒険から帰ってきませんでし
た。彼があなたに残した遺言に書
いてあった言葉は？一般的な言葉
から価値が高い情報まで。

あなたは花瓶を床に落としました。
どんな音がした？花瓶の重さが軽
いから重いまで。



あなたはアニメのキャラクターを
現実の世界に出現させる能力を
持っています。どのキャラクター
を出現させる？大勢の人が喜ぶか
ら悲しむまで。

あなたはマンションの内見をして
います。不動産業者が言った言葉
は？今すぐ逃げ出したいからここ
で購入を決断するまで。



四字熟語バトルです！漢字４文字
で構成されていればなんでも構い
ません。言葉の響きが弱そうから
強そうまで。

ジェスチャー：テーブルを電車の
ホームに見立て、あなたの指でホー
ムを歩く人を表現してください。
電車の出発まで 1時間あるから今
にも出発しそうまで。



スピード違反で捕まりました！警官
から逃れるための言い訳は？通用
しない理由から正当な理由まで。

インスタグラムの有名人は？フォ
ロワーが少ないから多いまで。



あなたがもし大統領になったら、
どんな省を作る？誰も望んでいな
い省から誰もが必要としている省
まで。

腹話術師のマネをして、自分の手
を喋らせてください。手はなんと
言っている？意地悪な言葉から優
しい言葉まで。



あなたは仕事の都合で海外転勤す
ることになりました。どの国に行
く？絶対に行きたくないから喜ん
で行きたいまで。

ファストフード店のお子様セットに
入っているおもちゃは何？子ども
がまったく喜ばないものから大好
きなものまで。



親プレイヤーは誕生日に何をされ
た？非常に悲しいから最高に嬉し
いまで。

あなたの親友が出産し、あなたに
生まれたばかりの赤ちゃんを紹介
してくれました。どんなリアクショ
ンと発言をしますか？赤ちゃんを
見て、お世辞にも褒められない時
から本当に愛らしい時まで。



ジェスチャー：あなたの電話が鳴っ
ています。電話をとって反応を見
せてください。日常的な電話から
大きなサプライズの電話まで。

親プレイヤーは 3000 円以内の
プレゼントを貰います。それは何？
呆れられるものから喜ばれるもの
まで。



ジェスチャー：あなたは金メダル
を獲得しました！表彰台での様子
を表現してください。控えめな態
度から非常に目立ちたがり屋の態
度まで。

どうやら親プレイヤーには止めら
れない秘密の習慣があるようです。
それは何？可能性が低いから高い
まで。



親プレイヤーの特技を想像してみ
ましょう。誰もが驚くものからあり
きたりなものまで。

あなたは転職相談所の職員です。
仕事を探しているサイコパスには
どんな職業をお勧めしますか？最
悪のアイデアから最高のアイデア
まで。



歴史上の人物を一人挙げてくださ
い。あまり知られていない人物か
ら誰もが知っている人物まで。

車道に動物の群れがいたので、車
のクラクションを押しました。クラ
クションはどんな音？効果がない
から動物がみんなどこかに行くま
で。



草むらでスライムと遭遇！戦闘が
始まりました。どうやって攻撃す
る？戦闘に勝つから負けるまで。

フォーチュンクッキーを食べまし
た。中の紙には何と書いてある？
嬉しい内容から嫌な気分になる内
容まで。



あなたの顔写真が街中の巨大な宣
伝用看板に使われました。キャッ
チコピーは何？気分が悪いものか
ら嬉しいものまで。

ジェスチャー：仲の良い友人が、
すかしっ屁をしました。リアクショ
ンをしてください。そんなに臭く
ないからひどい悪臭まで。



会社についての川柳（５文字・７
文字・５文字）を読むことになり
ました。どんな川柳？ブラック企
業についてからホワイト企業につ
いてまで。

友人の結婚式でどんな催し物をす
る？式を台無しにするから会場が
盛り上がるまで。



ジェスチャー：人型ロボットの動
きをしてください。機械的な動き
からまるで人間のような動きまで。

友達と集まるための秘密基地を作
りました。秘密基地に何を置く？
置いてあるとテンションが上がる
ものから邪魔なものまで。



あなたは掃除機の販売員です。あ
なたのセールストークは？お客さ
んが必ず買うから絶対買わないま
で。

あなたは新しい脱出ゲームに挑戦
しています。その脱出ゲームのタイ
トルは？簡単そうから難しそうま
で。



ジェスチャー：あなたはブロッコ
リーが嫌いです。このゲームの箱
を食器に、指を箸に見立てて、ブ
ロッコリーを取り除くジェス
チャーをしてください。誰にも気
づかれないから誰もが気づくまで。

結婚する理由は何？くだらない理
由から素敵な理由まで。



あなたは新しい香水をプロデュー
スします。キャッチコピー「◯◯の
ような香り」に当てはまる言葉は？
臭そうからいい香りがしそうまで。

親プレイヤーがマッチングアプリ
のプロフィールに書いたウソは
何？小さなウソから大きなウソま
で。



ジェスチャー： 川を泳いで渡る犬
のまねをしてください。小川から
激流まで。

雑誌に流行のダイエット方法が掲
載されています。「〇〇を食べるだ
け！」に入る言葉は？食べたくない
ものから食べたいものまで。



あなたの恋人が受け取ったメール
を読みあげてください。絶対に浮
気をしている内容から疑わしくな
い内容まで。

遊園地に来ました。親プレイヤー
が乗ったアトラクションの名前は
何？好きそうなものから嫌いそう
なものまで。



あなたは自分の船を買いました。
船の名前は何？ダサい名前から
かっこいい名前まで。

ジェスチャー：映画でありそうな
死に方を演じてください。短時間
で痛みのないものから痛みがあり
長時間苦しみ続けるものまで。



初対面の人と話しています。趣味
を聞かれたときに何と答える？ド
ン引きされるものから好感を持た
れるものまで。

千里眼を持つ人が、今週末にあな
たの身に何が起こるか教えてくれ
ます。なんと言われた？悲しくな
るから嬉しくなるまで。



ベッドを暖かく保つために布団の
中に何を入れる？効率が悪いもの
から良いものまで。

ジェスチャー：あなたはフィットネ
ストレーナーです。おすすめのエ
クササイズを見せてください。軽
いウォーミングアップから汗をか
くエネルギッシュな動きまで。



砂漠を発見しました！名前をつけ
てください。砂漠の面積が小さそ
うから大きそうまで。

学校で忘れ物をしたことに気が付
きました。何を忘れた？たいして
困らないものから今すぐ家に帰り
たいものまで。



明日はどうしても会社を休みたい！
どんな嘘をついて休みを取る？す
ぐにバレる嘘から信じてもらえる
嘘まで。

あなたは夜のジャングルにいます。
どんな音が聞こえた？何とも思わ
ない音から恐怖を感じる音まで。



泣いている子どもがいます。なん
と声をかける？さらに大泣きする
言葉からすぐに泣き止む言葉まで。

あなたは何でもできる全能の神で
す。人間に自分が全能だと示すた
めに何をする？誰も信じない行動
から誰もが信じる行動まで。



ジェスチャー：あなたはマラソンの
ゴールテープを切りました。その
時の反応をしてください。非常に
苦しかったから楽勝だったまで。

初めてパートナーとデートをするこ
とになり、全身のコーディネート
をしました。どんな服を着た？お
しゃれからダサいまで。



あなたはサッカーの試合に出場
し、その試合後に仲間に怒られま
した。どんな内容？怒られて当然
から怒るほどでもない事まで。

トイレットペーパーがありません！
代わりに何を使う？最悪な気分に
なるものから特に問題がないもの
まで。



ジェスチャー：地震が起きました！
どれくらい揺れているか体で表現
してください。あまり揺れていな
いから最も揺れているまで。

稼げる仕事とは？年収が少ないか
ら多いまで。



魔女であるあなたは、変身できる
薬を作りました。それを飲んだ親
プレイヤーは何に変身しますか？
親プレイヤーにとって最悪から最
高まで。

赤ちゃんが初めて言葉をしゃべり
ました。何と言った？可能性が低
いから高いまで。



ジェスチャー：あなたは美術教室
のモデルです。ポーズをとってくだ
さい。奇妙なポーズから美しいポー
ズまで。

動物園での初めての仕事は、とあ
る動物のオリの掃除でした。その
動物とは？掃除したいから掃除し
たくないまで。



親プレイヤーの家にプレイヤー全
員で集まりました。家には何があ
る？家によくあるものから珍しい
ものまで。

あなたは DJ です。今夜のパーティ
で何の曲をかける？パーティー参
加者が眠くなる曲から一晩中踊り
続ける曲まで。



親プレイヤーはお腹が空いていま
す。今食べたいものは何？それは
食べたくないからすごく食べたい
まで。

ジェスチャー：誰かにワインを注
ぐフリをしてください。注ぎ方が
不器用から 5 つ星レストランの注
ぎ方まで。



あなたはバンドを組みました。バ
ンド名は何？ゆっくりした曲を演
奏しそうから激しい曲を演奏しそ
うまで。

お城の観光ガイドが、この部屋で
昔起こったことを教えてくれまし
た。それはいったい何？つまらな
いものから興味深いものまで。



あなたは動物を撫でることになり
ました。動物の名前は？触りたく
ないから撫で回したいまで。

あなたは文字が入ったＴシャツを
着ています。何と書かれている？
ダサい言葉からかっこいい言葉ま
で。



親プレイヤーの写真が新聞の一面
を飾っています。見出しは何？親
プレイヤーにとってあまりにも恥
ずかしいから誇らしいまで。

月曜日の朝、自分の子どもを起こ
すために放った言葉とは？子ども
が二度寝するから飛び起きるまで。



ジャスチャー：あなたは鼻の整形
手術を終えました。このゲームの
箱を鏡に見立てて、リアクション
をしてください。想像と違うから
大満足まで。

ジェスチャー：このゲームの箱を
持ち上げ、どのくらい重いか体で
表現してください。軽いから重い
まで。



あなたは死後の世界にいます。 あ
なたが生前にしたことを理由に、
神は地獄行きを宣言しました。一
体何をした？納得がいかないから
確かに地獄行きだと思うまで。

あなたは漫画家です。新しいキャ
ラの名前を考えてください。おバ
カなキャラクターから賢いキャラ
クターまで。



婚活パーティーであなたは「私は
◯◯で一番です」と言います。何
と言った？キュートな内容からクー
ルな内容まで。

ジェスチャー：あなたはバスケット
ボールをしています。パスをキャッ
チしてください。バスケットボール
が苦手から NBA のスターまで。



野菜を食べない子どもを叱ります。
野菜を食べなかったらどうなる？
優しいウソから怖いウソまで。

脱出ゲームに一緒に参加する仲間
は誰？脱出ゲームが得意そうから
苦手そうまで。



あなたは世界チャンピオンです。
なんのチャンピオン？自慢できな
いものから自慢できるものまで。

ジェスチャー：あなたは待合室で
待たされています。どんな感情な
のか表現してください。リラックス
しているからイライラしているま
で。



タイムマシンで未来を見に行った
ら、衝撃の事実を知ることとなり
ました。どんな事実？自分にとっ
て落胆するようなことからとても
嬉しいことまで。

親プレイヤーが買った参考書「は
じめての〇〇」とは？親プレイヤー
にとっていらないから必須まで。



ジェスチャー：ボウリングでボール
を投げるときの動作とその後の反
応をしてください。ガーターから
完璧なストライクまで。

あなたは料理コンテストで〇〇の
形のケーキを作ります。どんな形？
無難な形から珍しい形まで。



夕方のニュースの時間です。見出
しは何？誰も興味がないから世紀
の大ニュースまで。

家から１分歩いたところにお店が
あります。どんなお店？行く頻度
が少ないから多いまで。



あなたは両親の部屋で何かの箱を
見つけました。何が入っている？
なんてことないものから驚くもの
まで。

早食い競争をします！何を食べ
る？食べるのに時間がかかるから
すごく早く食べられるまで。



あなたは今まさに転びそうです。
目の前に何がある？あったら安全
なものから危険なものまで。

母親からメッセージが届き、それ
をあなたの友達が読み上げました。
最後の一文は何？なんてことない
ものから恥ずかしいものまで。



ジェスチャー：後ろから「危ない！」
と言われました。振り向いて驚い
てください。少し驚くから非常に
驚くまで。

マッチングアプリでデートに誘わ
れました。しかし、あなたはその
人に興味がありません。デートを
断るときのメッセージは？優しい
言葉から冷たい言葉まで。



生徒会長に立候補しました。あな
たのマニュフェストは？落選確実
から全生徒に支持されるまで。

あなたのスマートフォンに入ってい
るアプリは？なくても困らないも
のからないと困るものまで。



あなたは一生◯◯を食べることが
できません。それは何？困らない
ものからとても困るものまで。

ジェスチャー：エアギターをしてく
ださい。不器用な初心者からプロ
のエアギター奏者まで。



一週間毎日、肌身離さず野菜を持
ち歩くとしたら何？許容できるも
のから絶対に嫌なものまで。

あなたは資格を持っています。な
んの資格？誰でも取れるものから
持っていたらすごいものまで。



ジェスチャー：バースデーケーキ
のろうそくを吹き消してください。
1本から100 本まで。

痛い！何があった？よくあることか
ら誰も予想できないことまで。



架空の教育テレビ番組のタイトル
は何？親が子どもに見せたくなる
ものから教育的に良くないものま
で。

家族全員での食事中、あなたは立
ち上がってあることを発表しまし
た。それは何？ちょっとしたことか
ら家族が大パニックになることま
で。



ジェスチャー：あなたは休暇でホ
テルにやってきました。部屋に到
着し、窓を開けた瞬間の表情をし
てください。残念な顔から幸せな
顔まで。

３つ星レストランに来ました。あ
なたが食べた料理の名前は何？
安っぽい名前から高級レストラン
にありそうな名前まで。



友達が雷を怖がっています。何を
して安心させる？怖くなくなるか
ら余計に怖くなるまで。

指を鳴らすだけで、あなたは空か
ら何でも降らせることができます。
何を降らせる？最悪から最高まで。



人間にとって危険な動物は？襲わ
れたら少し痛いから致命傷になる
まで。

このゲームの説明をしてください。
どんなゲーム？わかりにくくからわ
かりやすくまで。



自由研究をするとしたらどんな内
容？簡単な研究から難しい研究ま
で。

友人 8 人で集まって遊んでいた時
に起こったこととは？ありふれたこ
とから喧嘩になるようなことまで。



ティラノサウルスが近寄ってきまし
た。あなたはどんな行動をとる？
ティラノサウルスと仲良くなれる
確率が低そうな行動から高そうな
行動まで。

ジェスチャー：他のプレイヤーにこ
のゲームの箱を渡してください。
雑な方法から丁寧な方法まで。



雑誌の最後に星座占いが書いてあ
りました。あなたの占い結果は？
つまらないものから笑えるものま
で。

裸足でなにかを踏んでしまいまし
た！それは何？柔らかいものから
硬いものまで。



ジェスチャー：キャンディーを口に
入れた時の反応を見せてください。
苦手な味から大好きな味まで。

男性にクリスマスプレゼントをあ
げるなら何？非常に不快なものか
ら嬉しすぎるものまで。



今日は母の日です。母親に何を伝
える？普段から伝えていることか
ら滅多に言わないことまで。

週末に一気見したいドラマやアニ
メはなに？あまり興味がないもの
から今すぐ見たいものまで。



今夜テレビで放映されるドキュメ
ンタリーのテーマはなに？面白く
なさそうなテーマから面白そうな
テーマまで。

変身ベルトを発明しました。「変
身！」と言いながらポーズをとって
ください。かっこ悪いポーズから
かっこいいポーズまで。



ジェスチャー：パンケーキをフライ
パンの上でひっくり返してくださ
い。失敗から成功まで。

目覚まし時計だけではベッドから
起き上がれる訳がありません。他
に何をする？あまり効果がないか
ら一発で起きるまで。



ジェスチャー：通知表を見た時の
リアクションをしてください。成績
が低いから高いまで。

車の後ろにメッセージを表示して、
見た人に車速を落とすよう促して
ください。何と表示する？無視さ
れるものから速度を落とすものま
で。



ドラゴンをペットに飼いたい理由
は何？受け入れ難いものから誰も
が納得するものまで。

あなたは寝起きが悪いです。すぐ
に目を覚ますためにどんな方法を
試す？起きることができないから
必ず起きるまで。



ミツバチが襲ってきました！どんな
行動をとる？刺されてしまうから
逃げ切れるまで。

ジェスチャー：釣竿に魚がかかり
ました！魚の大きさを体の動きで
表現してください。小さなイワシ
から大きなクジラまで。



魔法のランプの精霊は一つだけ願
いを叶えてくれます。なにをお願
いする？自分でも叶えられること
から魔法でないと叶わないことま
で。

親プレイヤーにあだ名をつけてく
ださい。親プレイヤーが気に入ら
ないものからそれで呼び続けて欲
しいものまで。



あなたについてのうわさ話が広
まっているようです。どんなうわ
さ？嬉しいものから嫌なものまで。

ジェスチャー：回し車を走るハム
スターのマネをしてください。ハ
ムスターが疲れているからエネル
ギーに満ち溢れているまで。



恋人から送られてきたメールに書
いてあったことは？知りたくなかっ
た内容から早く言って欲しかった
内容まで。

サッカーに追加された新しいルー
ルとは？より楽しくなりそうからつ
まらなくなるまで。



あなたは革新的なスマートフォン
アプリの開発をしました。どんな
アプリ？役に立たないものから有
用なものまで。

ジェスチャー：ショーを見終えた
あとの拍手をしてください。ショー
が退屈だった場合から最高だった
場合まで。



あなたは食事券をプレゼントされ
ました。どんな食べ物？いらない
ものからもらって嬉しいものまで。

仕事中のあなたに、友達から休暇
中の写真が送られてきました。友
達は何をしていた？気にせず仕事
を続けられるから仕事のやる気を
なくすまで。



ジェスチャー：あなたはテニスの
大会に出ています。ラケットを振
るフリをしてください。初心者の
振り方からプロの振り方まで。

深夜、家族を起こさないよう静か
に家に入りました。しかしある持
ち物を床に落としてしまいます。
それは何？誰も起きないものから
家族みんなが起きるものまで。



親プレイヤーはDNA検査の結果、
自分と血縁関係にあるものがわか
りました。それは何ですか？最悪
のものから最高のニュースまで。

あなたはサンタクロースです。今
年はすべての子どもに同じプレゼ
ントを贈ります。何を贈る？みんな
が喜ぶものから喜ばないものま
で。



ジェスチャー：右隣のプレイヤー
があなたの写真を撮っています。
ポーズをとってください。キュート
なポーズからクールなポーズまで。

休暇で行く場所といえば？特別感
がない場所から人生で一度くらい
しか行けない場所まで。



目の前にパンケーキが！トッピング
には何が乗っている？パンケーキ
の味と相性がいいものから相性が
悪いものまで。

親プレイヤーの母親がサプライズ
として部屋の壁紙、カーテン、寝
具を同じデザインのものに模様替
えしました！それは何ですか？最悪
のものから最高のアイデアまで。


